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Donnerstag, 19. November 2026 
 

Ein Film (D/f) für alle Eltern, die sich im Geschwisterstreit nach  
Harmonie sehnen – und nach guten Wegen durch den Alltagstrubel  
suchen. 

Liebe, Wut und Geschwisterbande 
–  
warum so viel Streit? 
 

Filmabend mit anschliessender Diskussion 
für interessierte Eltern, Grosseltern, Bezugs- und Fachpersonen 
 
Eintritt frei – Kollekte 



 

 
 

Über den Film 
Als Vater von drei Kindern hatte sich der Filmemacher Domenik Schus-
ter das Familienleben eigentlich ganz anders vorgestellt – irgendwie 
harmonischer. Stattdessen fühlt er sich im Alltag oft, als wäre er un-
freiwillig in einem Boxring gelandet. Und mittendrin stellt er sich die 
Fragen, die wohl alle Mehrfach-Eltern umtreiben: Wer darf zuerst? 
Warum gibt es ständig Konflikte um Kleinigkeiten? Welche Rolle spie-
len die Eltern selbst in diesem ewigen Streit? Und wie schafft man es, 
die Dynamik so zu begleiten, dass die Beziehung der Kinder unterei-
nander nicht dauerhaft Schaden nimmt? Der Film blickt ehrlich mitten 
ins Herz des Familienchaos und sucht nach Antworten, was Geschwis-
ter und Eltern wirklich brauchen. 
 

 

Trailer zum Film Zur Anmeldung 

 mvb-be.ch/filmabende 
 

Programm 
19.30 Uhr  Film 
20.45 Uhr  moderierte Diskussion  
 mit Fachpersonen der  Müt-
ter- und Väter- 
 beratung 
21.15 Uhr  Abschluss 
 

Durchführungsort 
Schulhaus Wahlacker (Aula) 
Wahlackerstrasse 56 
3052 Zollikofen 
 

 


